
 
OD 25.11.2024 - 29.11.2024 

 

 

DATA 

 

ŚNIADANIE 

 

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

 

25.11.2024 

Poniedziałek 

Chleb mieszany z masłem i 

serem żółtym . Kakao. / woda 

Banan  

Zupa grysikowa. Ryż. Kurczak z 

ananasem w sosie śmietanowym. 

Sok z jabłek- tłoczony 

Bułka z masłem i szynką 

gotowaną. Herbata z owoców 

leśnych.  

Alergeny 

 

Mleko, produkty pochodne, mąka 

pszenna, jajka, śladowe ilości 

orzechów ziemnych 

 

Mleko, mąka pszenna, jajka, seler śladowe 

ilości orzechów ziemnych. 

Mleko, produkty pochodne, jajka, 

śladowe ilości orzechów ziemnych. 

26.11.2024 

Wtorek 

Kanapki przygotowywane przez 

dzieci wg wyboru- szwedzki stół 

Kanapki z masłem, szynką z 

drobiu, pomidorem, 

rzodkiewką. Herbata 

wieloowocowa/ woda. Jabłko  

Zupa ziemniaczana. Pierogi z 

mięsem i warzywami. Kompot z 

mieszanki wieloowocowej.   

Brzoskwinie z serkiem 

waniliowym. 

Herbata miętowa.  

Alergeny 

 

Mleko, produkty pochodne, mąka 

pszenna, jajka, śladowe ilości 

orzechów ziemnych 

Mleko, mąka pszenna, jajka, seler śladowe 

ilości orzechów ziemnych. 

Mleko, produkty pochodne, jajka, 

śladowe ilości orzechów ziemnych. 

27.11.2024 

Środa 

Płatki kukurydziane na mleku. 

Chleb z miodem.  

Herbata/ woda 

Marchewka 

Zupa cebulowa z grzankami. 

Ziemniaki puree. Kotlet z jajka. 

Surówka z marchewki 

Woda/ sok  wiśniowy. 

Ryż na słodko z cynamonem. 

Sok marchwiowy./ woda 

Alergeny 

 

Mleko, produkty pochodne, mąka 

pszenna, jajka, śladowe ilości 

orzechów ziemnych. 

Mleko, produkty pochodne, mąka pszenna, 

seler, jajka, śladowe ilości orzechów 

ziemnych. 

 

Mleko, produkty pochodne, mąka 

pszenna, jajka, śladowe ilości 

orzechów ziemnych. 

28.11.2024 

Czwartek 

Chleb ciemny z pastą z ryby 

gotowanej. Herbata  /woda. 

Jabłko. 

 

Zupa koperkowa z zacierką. Pyzy 

na parze. Pieczeń w sosie 

własnym. Buraczki. Kompot z 

czarnej porzeczki.   

Kanapki z szynką z kurcząt, 

pomidor. Herbata 

Alergeny 

 

Mleko, mąka pszenna, jajka, gluten Mleko, mąka pszenna, jajka, seler, 

śladowe ilości orzechów ziemnych. 

Mleko, produkty pochodne, mąka 

pszenna, jajka, śladowe ilości 

orzechów ziemnych. 

 

29.11.2024 

Piątek 

Chleb z masłem. Twaróg ze 

śmietana i szczypiorkiem. 

Herbata. 

Banan 

Zupa pomidorowa z makaronem. 

Ziemniaki. Ryba w cieście 

naleśnikowym. Surówka z kapusty 

i marchewki. Kompot z jabłek.  

Placek murzynek- własny 

wypiek. Herbata owocowa.  

Alergeny 

 

Mleko, mąka pszenna, jajka, śladowe 

ilości orzechów ziemnych. 

Mleko, produkty pochodne, mąka pszenna, 

seler, jajka, śladowe ilości orzechów 

ziemnych. 

Mleko, produkty pochodne, mąka 

pszenna, jajka, śladowe ilości 

orzechów ziemnych. 

 

*   Zastrzegamy sobie prawo zmiany posiłku w przypadku braku dostępności produktów lub otrzymania produktów z dobrej oferty cenowej 

 


